
В середине времени отведенного 
на организованную образовательную 
деятельность проводят физкультминутку. 
Перерывы между периодами организованной 
Образовательной деятельности не менее 10 мин.

Расписание организованной образовательной деятель 
на 2021 -  2022 учебный год.

1 гр.раннего возраста 2 гр.раннего возраста Младшая группа

по
не

де
ль

ни
ки

к 1. 9.25 -  9.35 -  музыка
2. 15.40-15.50
Расширение 

ориентировки в 
окружающем и развитие 
речи

1. 9 .0 5 -9 .1 5 -
Социальное 
окружение, 
окружающий мир

2. 9.25 -9.35 - музыка

1. 9 .0 5 -9 .2 0 -
ознакомление с 
предметным и 
социальным
окружением/ознакомление 
с миром природы
2. 9.25 -  9.40 - музыка

вт
ор

ни
к 1.8.50 -  9.00 -  игры с 

дидактическим материалом 
2.15.40 -  15.50 -  развитие 
движений

1.9.05 -9 .1 5  -ФЭМП 
2. 9.25 -  9.35 -
физическая культура

1 .9 .0 5 -9 .2 0 -ФЭМ П  
2. 9.25 -  9.40 -физическая 

культура

ср
ед

а

1.8.50 -  9.00 -  расширение 
ориентировки в 
окружающем и развитие 
речи
2.15.40 -  15.50 -  игры со 
строительным материалом

1. 9.05 -  9.15 -  развитие 
речи
2 .9 .2 5 -9 .3 5 -
физическая культура

1.9.05 -  9.20 -развитие 
речи
2.9.25 -  9.40 -  физическая 

культура

че
тв

ер
г

1.9.25 -  9.35 -  музыка 
2.15.40 -  15.50 -  игры с 
дидактическим материалом

1. 9.05 -  9.15 -  рисование
2. 9.25 -  9-35 -  музыка 
3 .1 5 .5 5 -1 6 .0 5 -
развитие речи

1.9.05 -  9.20 -  рисование 
2.9.25 -  9.40 - музыка

пя
тн

иц
а

1.8.50 -  9.00 -  игры с 
дидактическим материалом 
2.15.40 -  15.50 -  развитие 
движений

1 .9 .0 5 -9 .1 5 -ФЭМП 
2. 9.25 -  9.35 -
физическая культура

1 .9 .0 5 -9 .1 5 -
лепка/аппликация(через
неделю)
2. 9.25 -  9.35 -  физическая 
культура



В середине времени отведенного на непрерывную образовательную Утверждаю

деятельность проводят физкультминутку. Перерывы между периодами 

непрерывной образовательной деятельности не менее 10 минут.
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Расписание организованной образовательной деятельности на 2021 -  2022 учебный год.

г р у п п а М и н . 4 - 5  л е т 5 - 6  л е т 6 - 7  л е т

п он едел ьн и к

Г р у п п а  « ко р аб л и к »  
о б щ ер азв и в аю щ ей  
н ап р авлен н о сти  
(с  4 д о  7 лет)
11 за н я ти й  в 
с р ед н ей  гр у п п е  
13 за н я ти й  в

20  ср ед н яя  
гр.

25 стар ш ая  

гр

О О  « П о зн ав а те л ьн о е  р азв и ти е» . О зн ак о м л е н и е  с 
о к р у ж аю щ и м  м и р о м  и м и р о м  пр и р о д ы  (ч ер ез 
н ед ел ю ) 9 .0 0  -  9 .2 0
О О  « Х у д о ж е ст в ен н о  -  эс тети ч е с к о е  р азв и ти е»  
м узы ка. 9 7 4 0 - 1 0 .0 0

О О  « П о зн ав а те л ьн о е  р азви ти е» . О зн ак о м л е н и е  с 
о к р у ж аю щ и м  м и ром  и м иром  п р и р о д ы  (через 
н ед елю ) 9 .0 0  -  9.25
О О  « Х у д о ж е ст в ен н о  -  эс тети ч е с к о е  разви ти е»  
м у зы к а  9 .4 0  -  10.05
О О  « Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е  разви ти е»  
Р и со в ан и е  1 0 .2 0 -  10.45

О О  « П о зн ав а те л ьн о е  р азви ти е» . О зн ак о м л е н и е  с 
о к р у ж аю щ и м  м и ром  и м и р о м  п ри роды  (ч ер ез  
н ед ел ю ) 9 .0 0  -  9 .3 0
О О  « Х у д о ж е ст в ен н о  -  эстети ч еско е  р азв и ти е» . 
М у зы к а  9 .4 0  -  10.10
О О  « Х у д о ж е ст в ен н о  -  эстети ч еско е  р азви ти е» . 
Р и со ван и е  1 0 .2 0 -  10.50

стар ш ей  груп п е 30 втор н и к
14 за н я ти й  в 
п о д го то  в ител  ьно й 
гр.

ПОДГОТОВ.

гр.
О О  « П о зн ав а те л ьн о е  р азви ти е»  Ф Э М П  9 .0 0  -  9 .2 0  
О О  « Ф и зи ч еск о е  р а зв и ти е»
Ф и зи ч еск ая  к у л ьт у р а  9 .4 0  -  10.00

О О  « П о зн ав а те л ьн о е  р азв и ти е»  Ф Э М П  9 .0 0  -  9.25 
О О  « Ф и зи ч ес к о е  разви ти е»
Ф и зи ч еск ая  к у л ьту р а  9 . 4 0 -  10.05

О О  « П о зн ав а те л ьн о е  разви ти е»  Ф Э М П  9 .0 0  -  9 .30  
О О  « Ф и зи ч еск о е  р азви ти е»
Ф и зи ч еск ая  к у л ьту р а  9 . 4 0 -  10.10

среда
О О  « Р еч ево е  р азв и ти е»  Р азв и ти е  речи  9 .0 0  -  9 .2 0  
О О  « Х у д о ж е ст в ен н о  -  эс тети ч е с к о е  разви ти е»  
Л еп ка , ап п л и к ац и я  (ч е р е з  н ед елю ) 9 .4 0  -  10.00 
О О  « Ф и зи ч еск о е  р азв и ти е» . Ф и зи ч еск ая  ку л ьту р а  
на  ули ц е. 1 0 .3 0 - 1 0 .5 0

О О  « Р еч ев о е  р азви ти е»  Р а зв и ти е  р ечи  9 .0 0  -9 .25  
О О  « Х у д о ж е ст в ен н о  -  эс т ет и ч е с к о е  разви ти е»
Л еп ка , а п п л и к а ц и я  (ч ер ез  н ед ел ю ) 9 .4 0  -  10.05 
О О  « Ф и зи ч ес к о е  р азв и ти е»  Ф и зи ч ес к ая  к у л ьту р а  на  
у л и ц е . 1 0 .3 0 - 1 0 .5 5

О О  « Р еч ев о е  р азв и ти е»  Р азви ти е  речи  9 .0 0 - 9 . 3 0  
О О  « Х у д о ж е ст в ен н о  — эстети ч еско е  р азви ти е»  
Л еп ка , ап п л и к ац и я  (ч е р е з  н еделю ) 9 . 4 0 -  10.10 
О О  « Ф и зи ч ес к о е  р азв и ти е»  Ф и зи ч еская  ку л ьту р а  
на  улице. 1 0 .3 0 - 1 1 .0 0

ч етвер г
О О  « П о зн ав а те л ьн о е  р азви ти е»  Н р авствен н о  -  
п атр и о ти ч еск о е  во сп и тан и е. 9 .0 0  -  9 .2 0  
О О . « Х у д о ж е ст в ен н о  -  эс тети ч е с к о е  р азви ти е»  
М у зы к а  9 .4 0  -  10.00

О О  « П о зн ав а те л ьн о е  р азви ти е»  Н р авствен н о  -  
п а тр и о ти ч е ск о е  в о сп и тан и е. 9 .0 0  -  9 .25  
О О  « Х у д о ж е ст в ен н о  -  эс т ет и ч е с к о е  разви ти е»  
М у зы к а  9 .4 0  -  10.05

О О  « П о зн ав а те л ьн о е  разви ти е»  Н р ав ств ен н о  -  
п а тр и о ти ч е ск о е  в о сп и тан и е  9 .0 0  -  9 .3 0  
О О  « Х у д о ж е ст в ен н о  -  эстети ч еско е  р азви ти е»  
М у зы к а  9 .4 0  -  10.10
О О  « П о зн ав а те л ьн о е  разви ти е»  Ф Э М П  10.20 -  
10.50.

пятница
О О  « Х у д о ж еств ен н о  -  эс тети ч е с к о е  р азви ти е»  
Р и со ван и е  9 .0 0  -  9 .2 0  
О О  « Ф и зи ч еск о е  р азв и ти е»
Ф и зи ч еск ая  к у л ьт у р а  9 .4 0  -  10.00.

О О  « Р е ч е в о е  р азви ти е»  Р азв и ти е  речи  9 . 0 0 - 9 .2 5  
О О  « Ф и зи ч еск о е  разви ти е»
Ф и зи ч ес к ая  к у л ьту р а  9 .4 0  -  10.05 
О О  « Х у д о ж е ст в ен н о  - эс т ет и ч е с к о е  разви ти е»  
Р и со в ан и е  10.20 -  10.45

О О  « Р еч ево е  р а зв и ти е»  Р азви ти е  речи  9 . 0 0 - 9 . 3 0  
О О  « Ф и зи ч ес к о е  р азви ти е»
Ф и зи ч еск ая  к у л ьту р а  9 .4 0  -  10.10 
О О  « Х у д о ж е ст в ен н о  - эстети ч еско е  р азви ти е»  
Р и со в ан и е  1 0 .2 0 -  10.50


